gﬁlgmlgs LA SECURITE NUMERIQUE,

ploh C’EST PROTEGER SA VIE PRIVEE

Epalivé

ET CELLE DES AUTRES !

#SS| #RGPD

a #1 LES CLES
POUR UN MOT DE PASSE ROBUSTE

Pourquoi dois-je avoir un mot de passe robuste ou fort 7
Objectif © -1
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Quels sont les criteres d'un mot de passe robuste 7

douze caracteres
aucun nom d'utilisateur nom prénom = date de naissance
aucune suite de lettres ou nombres séquentiels
lettres minuscules majuscules
caracteres spéciaux lettres accentuées

Une méthode pour créer mon mot de

. association de mots simples = - -
~ J'ai mangé 4 pommes le\ J'aiMangé4pom

- techniques d'association
mer, palmier, été et so/el/ | Mer+Palmier& ISoIeI/_ éte

Un outil pour créer et stocker mes mots de passe : le coffre-fort de mot de

geneérer
stocker

synchroniser

www.toutatice.fr MyToutatice.cloud

Pour plus d'informations,
contactez la plateforme d'assistance AMIGO :

https://assistance.ac-rennes.fr




